
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

In gemütlicher Runde bekommen werdende Eltern viele wichtige Informationen über 
Schwangerschaft, Geburt und Frühwochenbett. Die bevorstehende Geburt bringt bei allen 
Schwangeren und ihren Partnern Fragen und Unsicherheiten mit sich, wo ich als Hebamme mit 
Fachwissen und Erfahrung weiterhelfen kann.  
Einige der Themen werden sein: Wie weiß ich, dass es losgeht? Wann soll ich ins Krankenhaus 
fahren? Wie verläuft eine Geburt normalerweise? Welche unerwarteten Situationen können 
auftreten und wie wird darauf reagiert? Die erste Zeit mit dem Baby, was kommt auf uns zu? … 
Und VIELES mehr! 
Außerdem gibt es ganz viel Raum für Fragen und Themen, die euch interessieren und beschäftigen. 
Ich freue mich sehr auf lustige, gemütliche Stunden mit euch! 
 

Termin: Samstag, 23. April 2022 von 14.00-18.00 Uhr und  

Sonntag, 24. April 2022 von 09.00 bis 12.00 Uhr  

 

Leitung: Sabrina Haudum, Hebamme und Yogalehrerin, 2-fache Mama 

Ort: EKiZ TiPi, Hauptstraße 19a, 4111 Walding 

Preis: EUR 140,00 / EUR 130,00 für Kinderfreundemitglieder pro Paar 

 

Anmeldung unter  

kinderfreunde.cc/ekiz-tipi 

 

  

Geburtsvorbereitungskurs 
Intensiv-Wochenendkurs für Paare 


